La guerra contra el padre

«Las carcajadas estallaron, estruendosas, casehcss, encadenadas,
como si no tuvieran que parar nunca. jPadre! jY efdirector! jPadre! jOh
Ford! Era algo estupendo. Las risas se sucedianrdstros parecian a punto de
desintegrarse, y hasta los ojos se cubrian de magsi Otros seis tubos de
ensayo llenos de espermatozoos fueron derribgéladre!Palido, con los ojos
fuera de las drbitas, el directo r miraba a su aeelor en juna agonia de
humillacién enloquecedorgPadre!Las carcajadas, que habian dado muestras
de declinar, estallaron méas fuertes que nuncalitelctor se tapd los oidos con
las dos manos y abandono corriendo la sala» Un Mureliz, A. Huxley.

1. Introduccion:
Este texto de Huxley profetiza, ya en el afio 18 Zuturo de la figura paterna: las

nuevas técnicas de reproduccion asistida, losililesrbioldgicos y socioldgicos que se
vislumbran, atentan contra la paternidad. Las lelgt€stado sobre la reproduccion, el
matrimonio y la familia, tienden a hacer desaparesta figura, justo en el momento en
el que la sociedad mas necesita el efecto sociaipgeos de sus atributos tradicionales:
autoridad, sentido de los limites, afecto, protatclLa reaccion alarmada viene desde
todas las direcciones: padres que quieren recuperaapel perdido, feminismo que se
arrepiente de la guerra sin cuartel que ha sostedasde los afios 60 contra el
patriarcalismo, psicologos y psiquiatras que atedabre la irreversibilidad de los
efectos negativos de determinadas politicas, pyegesque no saben qué hacer para
mantener el orden en el aula, etc.

El padre esta en "crisis".

El término "crisis” pone en juego que un elementprescindible de la vida social, que
habia encontrado un punto de equilibrio mas o mesbable, ya no funciona. De
manera inmediata se puede deducir que, alrededemdsstema inestable, muchas
cosas relacionadas experimentan esa misma inésaabyl generan un cierto grado de
incertidumbre. Los tintes negativos de esta cyigise dejan sentir: revueltas juveniles
en Paris, en Pozuelo, destrozo sistematico deefisethana de bienes de uso publico,
accidentes automovilisticos gravisimos provocaawsdgpingesta de sustancias en fin de
semana, absentismo y fracaso escolar preocupantesargo etcétera. Lo que es un
hecho incuestionable es que han saltado las ala®eaprevé pronto una reunion, al
mas alto nivel de autoridades europeas, para ghtama de la educacion en la infancia
en Lisboa, porque las sefiales que reclaman urgentendecisiones en politica
educativa son inaplazables. Evidentemente ests @$ta inserta en otras crisis. La
asociada directamente a ella podemos hablar derisiga de la parentalidad. No solo
por las nuevas formas emergentes de modos de emaiay si no por la vida interna de



la familia que todavia se conserva (estilo resestreologica): desorden, falta de
compromiso, desorientacion, confusion, veértigo...oEserian conceptos a mano para
explicar la falta constatable de responsabilidashmotencia de los padres para con los
hijos, que se expresa en la alarmante incidendialdeholismo y la drogadiccion, la
hipersexualidad indiferenciada, el aborto como oh&tanticonceptivo desde la mas
temprana juventud, la promiscuidad irresponsabla, \liolencia, etc. Las
transformaciones en el seno del hogar, en el posEioliiento de la mujer frente al
hombre, respecto a sus hijos y ante la sociedad, nhadificado la subjetividad
masculina y por ende la relacion padre-hijo, hormbuger, hija-madre, de los hermanos
entre si, de los hijos con los nuevos cényugesnyla® nuevos compaferos hijos de
otras relaciones anteriores. Lo que eran conquigtgiimas del feminismo bien
entendido, por ejemplo, su irrupcion en el mundmtal, encontrando un lugar digno,
adecuado e igualitario, en la compleja divisioniaogel trabajo, la participacion en la
vida publica produjeron una crisis en la figura publica del rpaddando lugar a
situaciones de —tal vez inevitables y necesarias+ivhlidad, de competencia, de
malestar que, si solo tuvieran consecuencias & @évpareja no serian tan graves, pero
casi siempre van asociados a la conversion ddjtmsdn victimas.

El hecho de la emancipacion de la mujer, del tafsnenino -que vuelve a las mujeres
menos dependientes econdmicamente-, de las submescly ayudas estatales que
privilegian a la parte femenina de la relacion dme@ rota, para facilitar las
separaciones y otras recomposiciones familiaresetiun peso especifico en estas
nuevas formas de paternidadn las que nos enfrentamos hoy. Podemos habtar co
rigor de un debilitamiento, de una evolucion o da mutacion de la funcion paterna

Nos encontramos, pues, frente a una situacion, edalebsde diversos ambitos se
cuestiona la posicion del padre y se llega incladoablar de "desfallecimiento”, de
"declinacion” e incluso de "duelo por el padre".“Basencia o eclipse” son el centro de
titulos de libros que nos dan una idea de por dolode acontecimientos. La
proliferacion de bibliografia y estadisticas ereesintido corroboran la importancia que
esta adquiriendo este fendmeno.

Necesitamos hacer volver al padre.

Es un hecho probado que la ausencia de la figuen@adesestructura a los hijos, los
deja sin rumbo en la vida y debilita en ellos edeiede asumir un proyecto consistente
de vida.

Para recuperar la relevancia de la figura del padr@nportante distinguir entre los
modelos de padre y el principio antropolégico ddrealLos modelos varian con los
tiempos y las culturas: hay padres patriarcalnit@s, participantes, compafieros,
amigos, o tios y familiares que ejercen el papelltigar de”. El principio antropolégico
de padre es una estructura permanente, impresieng#ra el complejo proceso de
personalizacion. En todos los modelos actia elcipim antropoldgico, pero sin



agotarse en ninguno de ellos. La crisis de los ined@era el principio paterno para
otras expresiones, pero su eficacia sustitutivea estentredicho y por prob&das bien,

si se habla de ello es porque se perciben poripadic las consecuencias catastroficas,
gue auguran peores dafios para el futuro, de estecitin de la funcibn-modelo.

La tradicion psicoanalitica dejo claro la imporianinsustituible del padre como
principio antropolégico. La figura del padre espassable de la primera y necesaria
ruptura de la intimidad madre-hijo y de la introdida del hijo en el mundo
transpersonal, de los hermanos, de los parientés lg sociedad. En ese otro mundo
existe orden, disciplina, autoridad y limites. @Bsonas tienen que trabajar, realizar
proyectos e inventar lo nuevo. En funcion de esaeth que tener coraje, mostrar
seguridad y disposicion para hacer sacrificiospdtlire es la personificacion simbolica
de estas actitudes. Es el puente hacia el mundspeesonal y social. En este itinerario
hacia la vida adulta, el nifio se orienta por elr@detroe-modelo que, a sus 0jos, sabe,
tiene poder y actua de forma incuestionable. &ilta esa referencia, se siente inseguro,
perdido y sin iniciativa. Es propio de la figurd gadre hacer comprender la diferencia
entre el mundo familiar y el mundo social. Son nasdliferentes que requieren
habilidades especificas, llenos de contradicciope) que son positivizadas con dosis
de afecto, bondad, correccién y conflicto, quemapensan mutuamente.

2. Breve historia evolutiva del concepto “padre”
La civilizacion occidental estd, es cierto, cifrataclave de paternidad.

1.- Tanto en el Imperio Romano como en el Cris$iann se consideraba "padre" como
al amo, representante directo de lo divino actiuo.el Imperio, la funcidon paterna es

politica y religiosa. "Pater patriae” es el emperagh la época romana, los senadores
son "patres" y ambos encarnan una paternidad qaoNinculante, que enlaza la cosa
publica con la doméstica bajo la figura de amoadeaksa, "dominus". Esta potestad le
permite tener derecho sobre la vida y la muertsudprole, la concesion de sus hijos
para la esclavitud.

2.- El Cristianismo suavizd este poder mejorandpaglel y los derechos de la prole
pero no acabd con sus imagenes heredadas. Su prijemperpetud el patriarcalismo y
su funcion protectora, supervisora, y educadorarysmisora de la eleccion paterna-
divina. Su aportacion, fue definitiva para la fofentradicional pero venia contaminada
por la figura delpater familiasromano, y no logré imponer la impronta original e
inédita en la historia de un padre amoroso. Eltiarismo, al inaugurar la doble
pertenencia del ciudadano con el rito bautismaEs#hdo y a la Iglesia-: habia logrado
relativizar el poder que el derecho romano concedljgater familias Lo mismo se
puede decir del matrimonio al concebirlo como saergo. La genuina aportacion
consiste en que hay una autoridad mayor que lpathe y que pide respeto sagrado a
la vida de los demas: las relaciones se basan donacion y en el amor mutuo; la
educacidén se ve como entrega y no como benefiaprgvechamiento; la familia se
concibe como una mision co-creadora, salvando tadadificultades derivadas de la
libertad y de los malentendidos de esta “misiomhi&n es cierto que el cristianismo no



logré implementar segin su genuina impronta -rétacdde mutua entrega entre los
miembros de la familia, la comunidad y la sociedgdrque el constantinismo — la
entrada en la Iglesia en masa de gentes sin evaargdhvorecio la continuidad de las
costumbres paganas disfrazadas bajo la patinggdeddiérente que realmente no lo era.

3.- La Edad Media no logré mejorar esta imageseatido de pertenencia, la autoridad,
la vida publica, la linea de consanguineidad, pexden al hombre. Esta misma linea
argumental llega hasta, practicamente el siglo XBf el Renacimiento y la
Modernidad, el padre siguio siendo el referent@admitoridad.

4.- Ni siquiera la revolucionaria llustracion frasa cambio en algo las expectativas. El
articulo del cédigo ilustrado: "El marido debe pamion a su mujer y la mujer debe
obediencia a su marido" (Art. 213 del Cadigo Ciraincés"), seguia otorgando un papel
preponderante al hombre, mas heredero del Impeeodg! equilibrio cristiano entre
autoridad y mutua donacion. Aporté algo bueno: mantia, independencia de los
miembros entendidos como ciudadanos de igualesli®esin embargo, este cambio
llevaba aparejados efectos no tan oportunos: ah@ver la libertad de cada individuo,
se pierde en unidad, en posibilidad de familiagago. La propia organizacion de las
ciudades, del trabajo, hace que, paulatinamenteayse perdiendo ese contacto con el
padre, que se va convirtiendo en el gran ausente.

5.- A fines del siglo XIX, experimenta una evolutiiridica bajo las reivindicaciones
de las mujeres y de la prole, y la omnipresendi&d®ado en la organizacion social. El
Estado empieza a limitar los poderes del padr@ pemantiene su topica figura en el
inconsciente colectivo de "padre terrible”, burgugee se afianza con el triunfo de la
revolucién industrial y el asentamiento de la besja.

5. 1.- Los primeros ataques proceden de los estuigiibantropdlogo L. Morgan sobre la
familia, divulgados por el famoso libro del amige Garlos Marx, F. Engels dal
origen de la familia, la propiedad privada y el &db (1884). Después vinieron, por
una parte, la demolicion nihilista derivada delibsos de Nietzsche en su guerra contra
el Dios del cristianismo y las andanadas edipipas,otra, contra esa misma figura
represora en Freud. No es de extrafiar que no dajatgpadre mas que los harapos de
un personaje vapuleado por patriarcal, burguésritario e impresentable en sociedad.

5.2. Después de ellos, los demas, han sido loseragomue han ido haciendo el
panegirico de su defuncion, sea en la forma ligeréBalzac,Papa Goriot (1834),
Dostoievski,Los hermanos Karamaz@¥880), o Kafka en la€arta al padre(1919), y
una vasta lista de autores: Hdolderlin, PuschkinauBelaire, Dickens), como en la
social: tanto en los totalitarismos, usurpadordspagel del padre en beneficio del
Estado, sea a través del Konsomol comunista —geaed®i creacion en 1918 hasta su
disolucién en 1991 llegé a tener 40 millones denmbis-, las escuelas, los internados
de las juventudes hitlerianas, los kibutzin hebreosomo en las democracias
paternalistas que transforman la educacién eseolarn tiempo cada vez mas largo,
tutorial y casi permanente.



5. 3. La compleja division social del trabajo, Etgipacion de las mujeres en la vida
laboral y publica y su dura critica al patriaraalisy al machismo vigentes, por parte
del feminismo radical.

6.- La tradicion psicoanalitica, hegemonica eregusada mitad del siglo XX, dej6 claro
la importancia insustituible del padre como priiigntropolégico. La figura del padre
es responsable de la primera y necesaria ruptuda deimidad madre-hijo y de la
introduccion del hijo en el mundo transpersonallodehermanos, de los parientes y de
la sociedad. En ese otro mundo existe orden, diisgjpautoridad y limites. Las
personas tienen que trabajar, realizar proyeciogemtar o nuevo. En funcion de eso
tienen que tener coraje, mostrar seguridad y disi@ospara hacer sacrificios. El padre
es la personificacion simbdlica de estas actitudes.el puente hacia el mundo
transpersonal y social. En esa travesia, el nifrisata por el padre-héroe arquetipico
que sabe, puede y hace. Si le falta esa refereseigjente inseguro, perdido y sin
iniciativa. Es propio de la figura del padre hacemprender la diferencia entre el
mundo de la familia y el mundo social, donde todo sonflictos y ambigtedades, y
donde la ambivalencia de las actitudes generaanintiones lacerantes. Es por eso que
el padre es paradigma de la ley moral, la ley pasipero, a la vez, figura represora,
por una parte, imagen simbolica de Dios-padre aswoyo a la vez, tirano patriarcal.
Los aspectos positivos quedaron eclipsados potdpisos freudianos negativos: el
padre se encumbraba como “represor” plenipotegiancarnacion judeo-cristina del
Dios omnipotente. El padre sadico, castrador, despy tiranico que justifica el
edipismo, permanece en el ideario de los hereakrdseud: Lacan, Deleuze. Admiten
el papel —sustituible por cualquier otra instansimbdlica- de liberador de la
naturaleza, de separador del cordon umbilicalntteductor en la cultura, pero lo ven
ademas como factor generador de neurosis, psiopdEsnémenos psicopatolégicos
ineludibles, tanto por su exceso y, menos mal godien, por su defecto.

7.- En los afos sesenta y setenta los marxismasakdusianismo, y los movimientos
sociales liberadores, terminaron por forjar unaurig del padre desestabilizadora,
incongruente, trasnochada, que agito los cimiethéda cada vez mas debilitada familia
tradicional. El aumento progresivo de los divosciempiezan a reconocerlo los agentes
sociales implicados en los asuntos de la familzgrrad consecuencias a veces
draméticas. Paralelamente la mujer, al apropiaessudcuerpo, ha ido marginando o
negando al padre y se ha visto forzada por susgsr@pnquistas a asumir los roles de
ambos progenitores.

8. A finales del siglo XX se producen numerosasatiohes derivadas de este cumulo
de despropdésitos, que desglosaremos mas adelante.

9-. En el comienzo del siglo XXI saltan las alarmesmienzan a poder hacerse
valoraciones de la consecuenticas de esta situal@évada. Recientes estadisticas
oficiales en Estados Unidos refieren que el 80 %odehijos huidos de casa o sin
residencia fija pertenecia a familias sin padre6%) de la criminalidad juvenil

provenia de familias en las que el padre estabantejsel 80% de los jovenes



encarcelados crecieron en familias sin padre B#® fe suicidas jovenes tenian padres
ausentes. Sin embargo, a pesar de estas obseescioontemplamos un giro
esperanzador. Sumidos en las consecuencias sdticates de esta demolicion
progresiva y sistematica de la figura sin embaagpmarecen visos de cambio en el
horizonte. Padres que asumen su responsabilidaduey apntraatacan tomando
conciencia de su papel en la custodia de sus ligiados que quieren cambiar las leyes
que desprotegian al padre... El colmo lo represdataociologa francesa Evelyne
Sullerot, habla del "robo de la paternidad”, en benefieidas mujeres, debido al mayor
poder juridico y social de estas frente a sus higmbre todo en los casos de
concubinatos y uniones libres, donde la madreejelae la autoridad en Francia, desde
1970. Esta situacidén ha traido consecuencias tal®® el desentendimiento del padre
de sus hijos, con sus repercusiones en el desapsiioemocional de los mismos.

Descriptores coadyuvantes de la situacion actualalégura paterna en el siglo XX.
1.- La revolucion juridica después de la segundargumundial.

La ausencia real de los padres un hechadesde el punto de vista juridico, ya que la
evolucion de las leyes ha ido brindando mayor &lddra la figura de la madre. Ambos
conyuges suelen compartir la patria potestad, parotenencia, sin embargo,
mayoritariamente, favorece a la mujer. Esto had#raien muchos casos, el
desentendimiento del padre respecto a los hijes gl caso de las madres, el tener que
afrontar solas la educacion de los hijos. Todoulal supone conflictos conyugales que
llevan a un distanciamiento mayor, debidos a lésterscia a cumplir con la pensién
alimenticia por parte del padre, no solamente deukencia fisica. Se constata en los
gabinetes psicolégicos una proporcion anormalmahite de carencia paterna en los
nifos y adolescentes con dificultades; no es lasaaxclusiva, pero es un factor
asociado cuya frecuencia es significativa. Hastaraalios socidlogos y trabajadores
sociales habian favorecido las explicaciones ecara®@ry politicas en las patologias
sociales, pero cada vez mas advierten la correlagitre la falta de padre y una serie de
problematicas: los fracasos escolares, la delir@aguavenil, el consumo de sustancias
psicoactivas, los trastornos de la alimentaciérirtba y anorexia) y sobre todo, la
proporcion alta de fugas del hogar. Guy Corneaic@psalista), en su libréere
manquant, fils manquépadre ausente, hijo "malogrado”, “fallido’)lantea que el
anhelo de padre es una de las claves para la csidipae nuestra sociedad. Este remite
tanto a la ausencia fisica como psicologica y eomadj como a un exceso defectuoso
del ejercicio de su funcidon. Contiene la nocionutke padre contradictorio, flotando
entre el autoritarismo y la debilidad -envidiosdaketalentos y oportunidades del hijo-,
qgue atenta contra cualquier iniciativa creativaeoafirmacion de si, o de un padre
alcohdlico o violento, cuya inestabilidad emocionalovocan una inseguridad
permanente en sus hijos. Para él, no obstant&gra inayor la constituye la ausencia de
atencion de un padre tiene por consecuencia laultdd en la asuncion de una
identidad masculina, la falta de sentirse confirmmpaeconocido por su sola presencia,
para asumir una identidad adulta.



2.- La introduccion de las procreaciones médicamasistidashatraido la disociacion
de las funciones del padre:mater, 0 padre legal, no es el genitor. La fecundacién in
vitro puede reducir al padre a una gota de espetmaclonacién permite una
reproduccién a partir de nucleos de células queamsexuales. ¢Qué rol cumple el
padre en estos casos? No es mas que un donadmspdema. Esto conlleva la
fragilizacion de las filiaciones paternas. Ademas hdcerle totalmente prescindible
biologica y legalmente, es otro paso para expuastmbién de su papel social y
psicoldgicd'.

3.- Los cambios revolucionarios experimentadososrvinculos familiares: uaumento
exponencial de los divorcios, uniones libres, fasilmonoparentales y familias
ampliadas o recompuestas. Todas estas transfomeaastan ligadas a la modificacion
del estatus del padre, de los modos de designgai@nlos roles de los padres. Cuando
hay recomposiciones familiares, las funciones dérepdegal y de educador en lo
cotidiano, son asumidas por dos hombres o dos esjjgr se propicia un caos
emocional del que todavia apenas hay datos, pesayue hay, apuntan en un futuro
proximo a ser determinantes.

Empieza a extenderse el rumor...

Parece explicitarse un clamor en todos los estameswcialesnecesitamos hacer
volver al padrelLa ausencia de la figura paterna resulta lugar coemios psicologos y
psiquiatras cuando encuentran jovenes desestrdogjrain rumbo en la vida y con
debilidades del caracter para asumir un proyeatgsistente de vida.

La toma de conciencia de este cambio necesarigadde las nuevas psicopatologias
asociadas a la falta del padre. Su carencia, slisponibilidad llevan aparejados —es
un reconocimiento ya universal- identificacioneseptales conflictivas, un vacio que se
observa luego en la adolescencia como anhelo det pgue se evidencia en muchos de
los casos de confusion en la identidad sexual,ynasde las razones del rechazo hacia
el posible hijo futuro y de una busqueda desespeatadustitutos paternos a lo largo de
la vida. Se observa la relacion intrinseca quetexentre determinados habitos
adictivos: adolescentes drogadictos, alcoholizanhollentes, y el debilitamiento de la
figura del padre. La desidentificacion, la idectfiion, la presencia del modelo, o su
ausencia, son factores aparentemente sutiles oigrofiativos pero realmente
determinantes. Asi lo reconoce la Escuela Norteaare, (Eric Erikson, Jessica
Bemjamin, etc.): en el desarrollo psicosexual @ebm es imprescindible establecer una
identidad, primero por la emancipacion de la maddespués por la facilitacion de la
figura masculina. Algunos psicoanalistas hablastehde la necesidad denstruir al
padre", porque su ausencia genera estragos leves o geaviesconfiguracion de la
personalidad de los hijos y en su comportamiertiardu

Asistimos a un cambio de los roles parentales, pestatus de autoridad del padre no
ha sido reemplazado por un trabajo cientifico seéeioeflexién. De ser un lugar seguro,



bien establecido y con un papel social diafangaglre se ha encontrado en medio de
las turbulencias de las incertidumbres de l|la maodadn tardia. Curiosa y
paradojicamente también, en sentido positivo, swifun se ha visto enriquecida,
debido a un mayor acercamiento afectivo respectudéijos y a una distribucién del
trabajo del cuidado de la prole con la madre magadiyo. Para recuperar la relevancia
de la figura del padre es importante distinguireefds modelos de padre y el principio
antropolégico de padre. Los modelos varian contiemapos y las culturas: el padre
patriarcal, tiranico, participante, compariero, amigl principio antropologico de padre
es una estructura universal, imprescindible pacamlplejo proceso de personalizacion.
La crisis de los modelos no es algo malo en priaciporque estd generando
colateralmente expresiones ricas en lo psicolégidavia por explorar, pero su eficacia
sustitutiva esta en entredicho y por probar. Siéwyia se habla de ello es porque se
intuyen las consecuencias catastroficas, que angeares dafios para el futuro, de esta
desaparicion de la funcién modelo.

3. Paternidad irresponsable, feminismo arrepentido.

La afamada luchadora feminista y socidloga francagia citada: Evelyne Sullerot,
gue ha combatido toda su vida por los derechoa dwaijer, en una especie de caida del
caballo, denuncia — con un rictus de amargura yreeersibilidad- que el hombre ha
sido desposeido de su paternidad. Explica que dividualismo y el afan de
independencia, imperantes en la moral ambiental,cadado en muchas mujeres, que
ya no consideran su bien personal y el de los lugyeo ligado a la estabilidad del
matrimonio. «Lo que yo deseo es tratar de comprendie explicar el ocaso de los
padres al que asistimos en la actualidad, ocasafgata a la vez a su condicion civil y
social, a su papel bioldgico en la generacién, pagel en la familia, a su imagen en la
sociedad, a la idea que se hacen ante si mismaspag¢ernidad, de su dignidad, de sus
deberes y de sus derechos, a su propia percepeigun identidad como padres, al modo
como sienten sus relaciones con las madres dejegsy/lton las mujeres y a la forma
en que imaginan el futuro de la paternidad»

Lo que sorprende de esta declaracion de intensianeni entender, no es el querer
intentar comprender o recobrar la figura paterima &l ver de quién proviene esta
declaracion. Toda la vida luchando por equilibes telaciones sociales de la mujer
respecto al varon, sin advertir lo facil que eragpse de la raya y, por solucionar unos
problemas, generar otros distintos por exceso lde ce

Sullerot habla deteino de las madrés Es evidente para ella que el hombre ha sido
desposeido de su paternidad, pues ahora es la haugpre tiene el poder sobre la
fecundidad. Debido a los anticonceptivos y a laifielacion artificial la mujer se ha
situado en el centro absoluto de la procreacionpéakado de ser dominada en este
campo, a ser la dominadora absoluta. «<Hemos pasdeino de los padres al reino de
las madres». Es ella la que decide tener o no &#rgjo, y es ella la que domina en la
relacion entre padres e hijos. El que un padreeaigeontacto con su hijo dependera de
como vaya la relacion conyugal. Cada vez es masidrege que sea la mujer la que



solicita el divorcio, segura, ademas, de que lddeyoncedera la custodia de los hijos.
Es ella la que decide si los hijos seguiran maatetu o no el contacto con el padre, o
si éste sera sustituido por otro. De este modoagtl del padre se va difuminando. Esa
figura que para el nifio supone estabilidad, segdrid desaparece, dejandose
sensiblemente sentir, porque su figura es insudstu

En un principio, las mujeres creyeron en la interoiabilidad de roles entre padre y
madre; pero hay funciones que una mujer no puadaiasEs verdad que el hombre en
muchos casos ha dejado sola a la mujer frentedueacion de los hijos: «La madre se
ha convertido en un progenitor completo que des@mpedos los papeles; el padre es
aun un progenitor insuficiente». Pero esta situaaids ha llevado a una sociedad sin
padres. Sullerot pretende llamar la atencion saste estado de cosas, que nos
conducira a un grave deterioro de la humanidadiossabemos remediarlo. En un
principio de su lucha politica como abogada conidgun promulgacion de leyes que
favorecian la causa feminista. En el corolariosta gida aboga por la necesidad de que
las leyes cambien y defiendan los derechos delnvexpulsado del hogar por esas
mismas leyes que ella contribuy6 tan activamemi@poner.

“Los dos son necesarios” es su lema attudinte este panorama se advierte que es
necesario construir una familia con padre y unaucallcon madre, siendo el varon
trabajador y padre, y la mujer, madre y trabajadbsaalarmante abundancia de las
familias monoparentales, ha descubierto que las mgcesitan un padre y una madre,
gue mantengan entre si una comunicacion estaldehilas, cada hijo, necesita el amor
de su padre y de su madre y, ademas, el carifisugpadre y su madre se tienen entre
Si.

A causa de las separaciones, divorcios, la matmirde las madres solteras, la facilidad
con que se cambia de pareja, etc., un numero newadd de chicos y chicas menores
de 18 afios no han conocido a su padre, o simplemrente han vuelto a ver. En
Francia uno de cada cuatro nifios perderd el cantaxt su padre antes de cumplir 16
afos; en Noruega la proporcién es uno de cada ¢Edspadre es expulsado de la
familia, o simplemente prefiere no volver a ocugse sitio, 0 es sustituido por otro. El
eslabdn que se ha roto es el padre». Datos egtad{$tios hijos nacidos de mujeres no
casadas permanecen en la pobreza el 51% de sudaiitfancia, frente al 7% de los
que nacen dentro de un matrimonio que se mantistable. Segun esas fuentes
oficiales, en los casos en los que al nacimiengoesiel matrimonio, el tiempo en
pobreza se rebaja a la mitad. Otra consecuenci@etoa de la ausencia del padre es la
dependencia de la mujer e hijos de los subsidiagadss. La ayuda a familias con hijos
dependientes (concretamente, la conocida en Estadides por las siglas AFDC) es
un mil setecientos por ciento mas frecuente encés®s de mujeres no casadas que
entrematrimonios estables. Ademas del empobrecimietacdgpendencia de subsidios
estatales, la desaparicion de la figura del pasinenefendmeno que acompafia también
—con otras variables, por supuesto- a otros praddesociales como la criminalidad, la
drogadiccién, los malos tratos a los nifios. Cotnaente a lo que suele ser una
percepcion comun, varios estudios sociolégicos tkamostrado que es la falta de



familia, y no tanto la pertenencia a un grupo Hatik pobreza, el principal factor que

determina el nivel de criminalidad en Estados Usid2e hecho, casi tres cuartos de los
jovenes delincuentes encarcelados proceden dedsogans 0 cuyos padres nunca se
habian casado. Un estudio referido al Estado dedifssn (1993) mostraba que soélo el
13 por ciento de los jovenes delincuentes proadelfamilias estables.

David Blankenhorn, en su libféatherless Americansiste en la misma perspectiva «El
padre es la figura que ayuda a descubrir su idmhtedlos hijos varones y afirma la
feminidad de las hijas. Esta ausencia del padr@rb@ocado graves dificultades y
conflictos que psicélogos y sociélogos constdtan»

Sullerot insiste con orgullo en todo lo que ha loepara defender los derechos de la
mujer, también en lo que se refiere a obtener fodia de los hijos. Sin embargo,
ahora se da cuenta del gran error cometido, cuandiiza la situacion de los millones
de nifios separados de sus padres. La figura pagerabsolutamente necesaria para la
configuracion de la personalidad. La cuestion nougs de los dos progenitores es mas
importante, sino que ambos son necesarios por igaid el desarrollo psicologico
armonico de los hijos.

También el Cardenal Cordes se hace eco de estaupeendn. En su libro tituladil
Eclipse del padrese recoge la alarma en Alemania de la cantidadbwdengs que se
afilian a grupos de extrema izquierda y de ultradea en busca de un padre-lider con
el que identificarse como hombres —en su identiskaxbial- y como personas: «El
concepto y la realidad del padre parecen desdamij@n nuestra sociedad y las
consecuencias pueden ser desastrosas: para logsdsompara las mujeres y, quiza de
modo especial, para los hijos que se quedan sitopule referencia necesarios para
forjar su identidad sexual». Cordes analiza hesbogles contrastados: «cambios en la
nocion de autoridad, aumento de violencia entrgdesnes, crisis de los padres, etc».
Y, sobre esta base, elabora su respuesta. En gugsrofrece una clave antropolégica
y sociolégica para reivindicar la figura paternawimportancia: «la necesidad vital y
antropolégica que todo hombre posee de un padreiey lg figura materna, por
importante que sea, no puede sustitlir».

El padre es efiran ausent®. Es verdad que ese equilibrio ha sido muchas vecss
dificil a lo largo de la historia. Es conocida lajexién tradicional de la mujer al
hombre. Pero el gran fendmeno que supone prepdranaizacion es el surgimiento
de la figura paterna. Asi es como nace la fanpliai:el reconocimiento y aceptacién de
funciones diferentes como progenitores de una pkaléigura del padre era vista como
el ejemplo y la ayuda necesaria para acceder adi fra el maestro, el guia, el
protector, la garantia de futuro. Hoy es alarma&hteGmero de hijos que no ven a su
padre y, por ello, nunca tendran la oportunidadeatee imitar un modelo, un estilo, un
modo de conducta paterna. Ademas, la cultura pogealaha encargado de glosar el
tépico anti-varon, por ejemplo Geoffrey Canadapade Reaching Up for Manhood:
Transforming the Lives of Boys in Amerigaiensa que «la mitificacion de las
caracteristicas masculinas ha perjudicado la ideahombre: la fortaleza se ha



confundido con la violencia; la virilidad con laopniscuidad; la valentia con la
imprudencia; y la imagen del hombre inteligentéhaeconfundido con la del hombre
arrogante, sexista y racista

Al concepto de “hombre en crisis” hay que afiadplees, el de qué es ser vardén o qué
es la masculinidad. Se ha puesto el énfasis ewljier msin el atributo de la femineidad-
y se ha olvidado las necesidades educativas é&specilel varén que cuelgan de su
masculinidad.

En la segunda mitad del siglo XX «se ha pasado mleextremo a otro en la
consideracion de los dos sexos y de sus papelessatiedad. En 1970, obnubilados
por la idea de reformar las leyes Unicamente eeflmém de los hijos, los juristas y los
legisladores no son conscientes de que han camipada@ompleto de Optica con
respecto a los sexos, lo cual, como todas las glersiones, comporta una parte de
ceguera y, a largo plazo, de injusticia», dice é&atl La balanza vuelve a inclinarse,
aunque esta vez hacia la parte contraria. Ahora, l@eidentemente, "los padres no
logrardn nuevos derechos mas que asumiendo vaamtarte nuevas cargas”. El padre
debe plantearse que si reivindica su papel, noguegdbirse de las responsabilidades
con la “alegria” con la que lo ha hecho hasta aborgran parte de los cadbs

4. Los padres marginados reaccionan

La experiencia muestra que el divoftioconcebido como solucién a una disputa
conyugal, engendra nuevos conflictos. El reperta® problemas psico-sociales,

afectivos, emocionales que acarrea sobre los hgoa las bibliotecas de psicologia.

Pero hay otra serie de problemas que afectan prégsos progenitores y que pocas
veces ellos mismos tienen en cuenta. EI mas noéariel que surge a proposito de la
pension que los tribunales establecen, en la magarios casos, a favor de la madre -
gue es la que, casi siempre, se queda con los kipexpensas del padre. El divorcio
suele suponer una importante reduccion de rentalpanadre y los hijos, que el padre
debe compensar en virtud de sus obligaciones ctws.ékos frecuentes casos de
impago de pensiones, por dificultades economicpsrarresponsabilidad, constituyen

el mas comurasus bellpara el bando de la mujer divorciada.

En cambio, es menos conocida la causa de la atiegraconflicto. La pension supone
a veces una pesada carga para el padre, que gemédoal pierde el derecho al domicilio
conyugal y tiene que pagar otra vivienda, y queusive a casarse, se ve en el deber de
mantener dos familias. Hay estadisticas en esta&sela cantidad de padres que optan
por vivir sin hogar, o por no trabajar para “ell@arginandose a si mismos de la vida
social y laboral va en aumento. Pero, cada vez swds|as protestas por motivos mas
comprometidos moralmente vy por los que los padiesrciados s. Se quejan de que
los tribunales adjudiquen sistematicamente a larenkdtutela de los hijos, y de que a
menudo se trate de cortarles el trato con ellosdimpdo o dificultando el ejercicio del
derecho de visita La magnitud del problema se adivina por la peodition de
organizaciones nacidas para defender a estos padgesmos ejemplos soRadres en



rebeldia, S.0.S. Papa, Federacion de movimientodadeondicion de padregn
Francia;Hombres contra la pensién alimentaria, Padres sjashen Australia. Pueden
encontrarse entidades similares en Suiza, en Alyam Holanda...

En Espafia se ha constituidoAlsociacion de Padres de Familia Separa@@®BFS). Su
finalidad es, segun su presidente, Juan Luis Rutéender la figura del padre ante las
posturas radicales e injustas de algunos movinsdrtainistas, y sobre todo la defensa
de la familia como nucleo principal de la sociedd&l' su declaracion de intenciones, la
APFS sefiala que, por una parte, la sociedad estddauen la ambigtedad
contradictoria que antes sefialdbamos: reclama pald®s separados que cumplan sus
deberes con los hijos, y por otra la ley les niegep protege su derecho a convivir con
ellos, a criarlos y educarlos. Advierten que lage$e estdn concebidas desde el
paradigma feminista radical que pervierte la imagm@eial del hombre contemplandolo
como "como un canalla maltratador, Unico culpaldeatios los males que afectan a
nuestros hijos en una sociedad insolidaria y comn@etque estas mismas feministas
han contribuido a crear con su egoismo y afan ddisilmede una supuesta libertad
sexual y de realizacién personal”. Contra estogezxique "la ley contemple nuestro
derecho natural a ejercer la paternidad de heat®derecho en pie de igualdad con la
mujer".

Ante esta situacion de hecho que hemos descritouales son las alternativas que
pudieran revertirla? ¢En qué aspectos las leyegrideb incidir para facilitar la
presencia o continuidad del padre en el hogar? ue epta claro es que es urgente
rehabilitar la figura paterna para mejorar el ®jgbcial, la felicidad potencial de los
jovenes, y reinjertar la esperanza en un mundo nney@s amable, donde las
condiciones de vida sean menos hostiles a lassfiggneraciones.

5. Construir sobre el amor

Para Blanca Castilla de Cortdzar hace falta un ambical de mentalidad. Hace falta
un nuevo feminismo, una revalorizacién del papélipa de la mujer, un derecho claro
a la maternidad reconciliable con la vida laboyapara ello se necesita un concurso
insustituible del vardn, tanto en la reivindicacigocial, laboral, como en el de una
nueva forma de concebir la maternidad . Y esto deama reciproca: tiene que ir de la
mano de la asuncion responsable de la funcién gaté&anidad en el seno de la familia:
el varén debe ser ayudado por la mujer a ejercgrapel que Unicamente él puede
desarrollar.

Un nifio necesita conocer a sus dos progenitoregsita la presencia real de ambos,
que no se mide en tiempo de presencia, sino erciateme cariio y amor. La

paternidad procede de la voluntad y del corazonlldraada atencién de calidad, no
tiene que ver solo con presencia temporal, tamiménla intensidad y la frecuencia de
una relacion plenamente humana: de entrega indondic Cada vez sabemos mas de
la paternidad biolégica, pero cada vez menos dealernidad socioafectiva. Los

hombres deben volver a interiorizar su total respbitidad ante la paternidad, y la



mujer debe darse cuenta de que ella jamas podséipde de la figura paterna sin
embargar la plenitud — ala que es legitimo aspital-desarrollo psico-social de sus
hijos. Tanto los hombres como las mujeres alegam spi llega al divorcio o la
separacion in extremis para solucionar un conflicterminable en bien del hijo. Pero
nunca tienen en cuenta que los hijos quieren ggmdre que nunca les abandone y que
prefieren estar inmersos en un conflicto entrepadres —pero donde ellos no son el
centro- a un conflicto en el que ellos son los privs afectados. Cuando se consuma la
ruptura aparecen en cadena situaciones y acon&tonique tienen a los hijos como
protagonistas victimarios. Aqui es donde comierizariener fracaso del hijo, donde
comienza la reduccion de las oportunidades magsriahfectivas de los hijos.

La propuesta de solucion de Sullerot es el cambilasl leyesLa de Blanca Castilla de
Cortazar es un cambio total de tipo moral, socisdtural, de mentalidad, tanto por parte
de la sociedad como por parte del hombre y la myjéa percepcion que tiene de si
mismos heredada de humus ambiental. El cambioyds la de por si es mucho, pero,
a la vez, insuficiente. Hay que ir a la raiz delgpema. La raiz est4 en la concepcion del
hombre, en los valores que priman en él, en laopakngia subyacente a las leyes que
nos gobiernan... y, como consecuencia, en la coiwege la familia y del matrimonio
que se derivan de ello. Una familia que se constsopre el amor y cuyas relaciones
estan asentadas en el amor, la mutua donacionges Ida sentido a los roles paterno y
materno, a su caracter complementario e insugtttiib

La moderna percepcion de que sélo individualmeatpuede uno realizar, de que un
proyecto comun es limitante o castrante, y queigapina renuncia inaceptable a ser
uno mismo, es un obstaculo para que fragle undidarapaz de dar vida, y de generar
un entramado social amable y aceptable. EI hombl@ mujer que se ven de esta
manera, conservan o perpetian una mentalidad iinfaet no quiere renunciar a nada
por nadie. «En algunos paises se quieren impolassariedad las llamadas "uniones de
hecho", reforzadas por una serie de efectos legakegrosionan el sentido mismo de la
institucion familiar. Las "uniones de hecho" seacterizan por la precariedad, y por la
ausencia de un compromiso irreversible que generecdos y deberes, y respete la
dignidad del hombre y de la mujer. Por el contras® quiere dar valor juridico a una
voluntad lejana de cualquier forma de vinculo dafio. ; Como se puede esperar, con
tales premisas, en una procreacion verdaderamespgensable que no se limite a dar la
vida sino que abarque también la formacién y eddnaque sélo la familia puede
garantizar en todas sus dimensiones? Tales plaiiei@m® acaban por poner en grave
peligro el sentido de la paternidad humana, dederpidad en la familid¥'.

La guerra contra el padre implica la guerra comdlidualismo ambiental, con la idea
de que la autorrealizacién es incompatible corolaadion a otro.

Hay que reconocer que Evelyne Sullerot tambiénecaka cuenta de esta lacra de los
tiempos modernos: para ella el individualismo wfn de independencia, imperantes
en la moral ambiental, han calado en muchas muyjgtes ya no consideran su bien
personal y el de los hijos como ligado a la est#dail del matrimonio. La caracteristica



mas notable de los divorcios ocurridos entre 196986 es que han sido solicitados por
mujeres en una proporciéon que oscila entre logatoms y tres cuartos, una proporcion
gue en el caso concreto de Francia fue del 74%taHamce poco, las mujeres se
mostraban atemorizadas ante el estatuto de didaxiaA partir de 1970, parecen

enfrentarlo sin ningun tipo de miedo, a pesar derégaria situacion en que a menudo
quedan tras la ruptura de su matrimonio.

Es verdad que ahora trabajan, pero no parece teeeléactor mas determinante. Todo

parece indicar que el limite de tolerancia pareida en comun ha descendido, que el
limite para un compromiso a largo plazo ha disntiowa medida que las mujeres eran
mas conscientes de sus aspiraciones personalea: saboten la necesidad de buscar su
independencia, mientras que en el pasado se sefifigadas a cefirse a lo que se les
decia que era la seguridad, una seguridad econdpeatambién una seguridad social

y afectiva. Sin embargo, las normas sociales habiealo y las mujeres, que son muy

sensibles a la moral explicita e implicita que sspdende de esas normas, han
soportado cada vez peor una dependencia conyugalisidad.

La independencia se ha convertido en el valor fonaial de nuestras sociedades
individualistas. Toda educacion y toda formaciorbede tender a desarrollar la
realizacion personal y la autonomia de las persaras que se dirige. La dependencia
es sentida como una alienacién, y denunciada camd@t aceptacion ya no es una
virtud. Ademas, la obsesion sexual ambiental ydlarevaloracion de la pareja con
respecto a la familia han hecho que una vida cayngediocre desemboque en
dramaticos fracasos personales. Las mujeres piansarse deben a si mismas, que
necesitan, que deben escapar de lo que considereallejon sin salida. Cada vez mas
recurren al divorcio exprés, creyendo que retrasesl conculcar un derecho y que
arriesgarse a que la vida se les escape sin renpati® encontrarse a los pocos afos
solas, asumiendo todos los papeles, sobrecargadessplonsabilidad y sin saber qué
hacer en la adolescencia de los hijos que reclanmapadre. Pensar en los hijos
pequefios tampoco las detiene porque en su arguwi@ntutojustificatoria entrevén
que a ellos les basta con su madre se sientaa@aliz que era peor para su vida estar
unidas a un hombre al que no amaban o que les bab&do un dafio. El que ese
hombre fuera padre es una cuestion secundaria @deiqgiecision es por su bienestar,
no por el de los hijos.

El ambiente que transmiten los medios y las coac@ees colaboran, porque facilitan
este modo de comprender las cosas: Las leyes tarabién a su favor, en tanto que
victimas reales: los jueces de familia les confidiea custodia de los hijos. Se trata,
desde su punto de vista, de un derecho naturahguedmite discusion: las mujeres
deben ser autbnomas y sexualmente realizadas, bpenoas madres. Es la “moral
ambiental”.

En el modelo familiar vivido en la sociedad pat#&rse consideraba que la tarea de ser
padre consistia en la manutencion econOmica peta mgluccidn economicista
amputaba la figura auténtica. El padre ha sido lsado de su funcion-deber-derecho



por esta “moral ambiental”, pero se esta viendoeleesidad de rescatar su inapreciable
papel y la mujer tiene la voz primordial en estadale recuperacion.

«El padre tiene una tarea imprescindible en lmémién del hogar, en la creacion de su
ambiente, en la dedicacion a sus hijos. Y no sala pos hijos varones, cuyo papel es
decisivo para que éstos reconozcan su identidaginAd, es particularmente importante
para el desarrollo armonico de las hijas que sveplad confirme en su feminidad. Y en
abrirles a unos y a otros perspectivas de futueco Bl papel del padre es, sobre todo,
fundamental, para la madre. Como ya se ha dicha luigal necesita no sélo el carifio de
su padre y de su madre sino también el carifio gypadre y su madre se tienen entre si.
Se podria decir que la familia funciona con relae triadicas, donde intervienen
simultdneamente tres. Sin embargo, estas exigen@scionales, constatadas
psicolégicamente cuando la familia ha entrado esisgrestan sin estudiar a fondo,
sobre todo por la filosofia. Este estudio es umcigpero también un aliciente con el
gue se ha topado el tercer milenio. Por otra pergeaternidad no puede descubrir todos
los aspectos de su mision desde si misma. Pousdarmentalmente una relacion, la
paternidad se descubre desde la maternifad»
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aumento de la delincuencia juvenil: la pobrezadesempleo eran mas graves en los afios 20 que en lo
80, pero el indice de criminalidad actual es mésaglo. Por otra parte, en muchos casos, la pobrieza
disminucién de la renta familiar procede del divasc Informe de la Universidad de Newcastle, (€fre
Sun Herald 28-1X-97).

* Cf. “ABC de los padres separadpBor el Dr. Eduardo José, Cardenas, ex juez de famil

con la colaboracion del Juzgado Nacional de 1°dnsta en lo Civil N° 9
http://www.google.es/#hl=es&source=hp&biw=1436&bd82&g=ABC+de+los+padres+separados&btn
G=Buscar+con+Google&aq=f&agi=&agl=&og=&bav=on.2 &fp=58b790dbc7e958da

' Cf. JUAN PABLO I, Enc.Laborem exercend4.1X.81, n. 19; Exhort. AposEamiliaris consorcio
22.X1.81, n. 23; Carta Apostiulieris dignitatemn. 30.

! Juan Pablo 1I"No hay alternativa al matrimonio(Roma, 4 de junio 2000).

*I' CASTILLA DE CORTAZAR, BlancaJrabajo, paternidad y maternidad en el tercer mie@n
ANDRES GALLEGO, José y PEREZ ADAN, José (edBgnsar la Familiagd. Palabra, Madrid 2002,
pp. 265-328. Ctp. 2.
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